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安全月間目標

◎自然災害防止強化月間

◎労働衛生週間準備月間
９月は「自然災害防止強化月間」「労働衛生週間準備月間」と

なります。重点実施事項として、"緊急時の対策と周知徹底”

"衛生週間に向けた準備です。実施要領は次の通りとなります。

【無災害労働日数】 R4/8/30 現

●無災害労働日数 3 日

「全国労働衛生週間スローガン」

あなたの健康があってこそ

笑顔があふれる健康職場！

９月の予定
9/30           夕礼・ヒヤリ

※全国労働衛生週間

準備月間 9月 1日～9月30日

※秋の全国交通安全運動

9月21日～9月30日

①社内防災訓練の実施

・9/１は、「防災の日」となります。

この機会に避難経路/避難場所の確認を行いましょう。

②防災用品の確認

・非常食は最低でも３日分の確保が必要となります。

年１回、防災用品の確認と点検を実施し、防災用品

の入替を実施しましょう。

③車両設置非常品の点検（発煙筒、三角表示板等）

・車両に設置している非常品の点検を行いましょう。

いざという時、「発煙筒が使えない」「三角表示板が

破損している」では困ります。日常点検をお願いします。

④衛生週間実施内容の周知

残り
「８１日」

セーフティードライブ

チャレンジ！

ー １ヶ月経過 ー
7月21日からスタートして早１ヶ月

以上経過しました。「安全運転」の励

行をお願いします。各グループにて目

標達成に向け頑張りましょう！

退職 ８月１７日付

◆第６期実習生

フンさんが

技能実習終了によりベトナム帰国



令和４年度 全国労働衛生週間！
令和４年10月1日(土)～7日(金)【準備月間：9月1日～9月30日】

９月１日は「防災の日」です。台風・高潮・地震など

の災害に対する認識を深め、日頃の備えについて

確認する日です。１９２３（大正１２年）９月１日に「関

東大震災」が発生、また、「伊勢湾台風」により戦後

最大の被害となりました。地震や風水害等に対する

心構え等を育成するため、防災の日が創設されま

した。ここ最近では、異常気象による豪雨など、想

定外の自然災害が発生しています。皆さんも、「防

災の日」に、非常品や避難場所など「もしもの時の」

行動を確認してみてはどうですか？

９月１日「防災の日」日頃から防災意識を忘れずに！

１０月１日～７日（準備月間９月１日～３０日）は全国労

働衛生週間となります。全国労働衛生週間は昭和２５年

に初めて実施されて以来、今年で第７３回を迎えます。労

働者の健康確保に大きく関わってきました。また、コロナ

ウイルス感染症については、まだまだ、増加傾向に有り

ます。皆さんも感染予防の徹底とマスクの着用をお願い

します。会社では、毎年１回、定期健康診断、ストレス

チェックを実施しています。健康診断では再検査率も

年々増加傾向となり、早期受診を呼びかけている所です。

「全国労働衛生週間」は労働者の「心とからだの健康」と

「快適な職場環境づくり」を推進する良い機会となります。

そろそろ検診後３ケ月となります。再検査がまだの人は

早めの検査や受診をお願いします。

夏バテ解消！
夏も終わりが近づき朝晩は少しづつ涼しさが感じられますが、まだまだ残暑が

厳しい状況です。この時注意するのが夏バテです。「身体がだるい」「食欲不振」

「集中力がない」など体調不良となります。夏バテ対策を行い、この暑さを乗り切

りましょう。その為には

①１日３回規則的な食事

②冷房の設定温度調整

③冷たい飲み物の飲みすぎ注意

④休養・睡眠

⑤適度な運動です。


